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Introduction aux charismes – Notre-Dame des Victoires 2023 
Samedis 4, 11, 18, 25 février de 9h15 à 10h45 
 

1) Introduction générale : écouter l’Esprit Saint 

Louange 
« Là où l’Esprit du Seigneur est présent, là est la liberté. » (2 Co 3, 17) 

Témoignage personnel 
 

A) L’Esprit Saint dans la Bible 

Dans l’Ancien Testament 
* Gn : « 2 La terre était informe et vide, les ténèbres étaient au-dessus de l’abîme et le souffle de 
Dieu planait au-dessus des eaux. 3 Dieu dit : “Que la lumière soit.” Et la lumière fut. » (Gn 1, 2-3) 
 

* Ex : « 21 Le Seigneur lui-même marchait à leur tête : le jour dans une colonne de nuée pour leur 
ouvrir la route, la nuit dans une colonne de feu pour les éclairer ; ainsi pouvaient-ils marcher jour et 
nuit. 22 Le jour, la colonne de nuée ne quittait pas la tête du peuple ; ni, la nuit, la colonne de feu. » 
(Ex 13, 21-22) 
 

* Nb 11 : « 25 Le Seigneur descendit dans la nuée pour parler avec Moïse. Il prit une part de l’esprit 
qui reposait sur celui-ci, et le mit sur les soixante-dix anciens. Dès que l’esprit reposa sur eux, ils se 
mirent à prophétiser, mais cela ne dura pas. 26 Or, deux hommes étaient restés dans le camp ; l’un 
s’appelait Eldad, et l’autre Médad. L’esprit reposa sur eux ; eux aussi avaient été choisis, mais ils ne 
s’étaient pas rendus à la Tente, et c’est dans le camp qu’ils se mirent à prophétiser. 27 Un jeune 
homme courut annoncer à Moïse : “Eldad et Médad prophétisent dans le camp !” 28  Josué, fils de 
Noun, auxiliaire de Moïse depuis sa jeunesse, prit la parole : “Moïse, mon maître, arrête-les !” 
29 Mais Moïse lui dit : “Serais-tu jaloux pour moi ? Ah ! Si le Seigneur pouvait faire de tout son 
peuple un peuple de prophètes ! Si le Seigneur pouvait mettre son Esprit sur eux !” » (Nb 11, 25-29) 
 

* Les Juges : Samson par ex : « 24 La femme enfanta un fils, et elle lui donna le nom de Samson. 
L’enfant grandit, le Seigneur le bénit, 25 et l’Esprit du Seigneur commença à s’emparer de lui à 
Mahané-Dane, entre Soréa et Eshtaol. » (Jg 13, 24-25) 
 

* Les Rois : par l’onction, cf. David (oint par Samuel, puis 2 onctions pour être roi) 
« Samuel prit la corne pleine d’huile, et lui donna l’onction au milieu de ses frères. L’Esprit du 
Seigneur s’empara de David à partir de ce jour-là. Quant à Samuel, il se mit en route et s’en revint 
à Rama. » (1 S 16, 13) Puis 2 S 2, 4 et 2 S 5, 3 
 

* Les prophètes évidemment : 
- Ez « 4 Il me dit alors : “Prophétise sur ces ossements. Tu leur diras : Ossements desséchés, écoutez 
la parole du Seigneur : 5 Ainsi parle le Seigneur Dieu à ces ossements : Je vais faire entrer en vous 
l’esprit, et vous vivrez. » (Ez 37, 4-5) 
- Joël, qui sera cité par Pierre dans Ac 2 
« 1 Alors, après cela, je répandrai mon esprit sur tout être de chair, vos fils et vos filles 
prophétiseront, vos anciens seront instruits par des songes, et vos jeunes gens par des visions. 
2 Même sur les serviteurs et sur les servantes je répandrai mon esprit en ces jours-là. 3 Je ferai des 
prodiges au ciel et sur la terre : du sang, du feu, des nuages de fumée. » (Jl 3, 1-3 cf. Ac 2, 16-21) 
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- Syméon pour Jésus : « 25 […] C’était un homme juste et religieux, qui attendait la Consolation 
d’Israël, et l’Esprit Saint était sur lui. 26 Il avait reçu de l’Esprit Saint l’annonce qu’il ne verrait pas 
la mort avant d’avoir vu le Christ, le Messie du Seigneur. » (Lc 2, 25-26) 

Dans le Nouveau Testament 

Jésus 
* A Nazareth, après son baptême : « 17 On lui remit le livre du prophète Isaïe. Il ouvrit le livre et 
trouva le passage où il est écrit : 18 L’Esprit du Seigneur est sur moi parce que le Seigneur m’a 
consacré par l’onction. Il m’a envoyé porter la Bonne Nouvelle aux pauvres, annoncer aux captifs 
leur libération, et aux aveugles qu’ils retrouveront la vue, remettre en liberté les opprimés, 
19 annoncer une année favorable accordée par le Seigneur. » (Lc 4, 17-19, cf. Is 61, 1-2 et Is, 58, 6) 
 
* Il promet l’Esprit Saint : « mais le Défenseur, l’Esprit Saint que le Père enverra en mon nom, lui, 
vous enseignera tout, et il vous fera souvenir de tout ce que je vous ai dit. » (Jn 14, 26) 
« Pourtant, je vous dis la vérité : il vaut mieux pour vous que je m’en aille, car, si je ne m’en vais 
pas, le Défenseur ne viendra pas à vous ; mais si je pars, je vous l’enverrai. » (Jn 16, 7) 
« Vous allez recevoir une force quand le Saint-Esprit viendra sur vous ; vous serez alors mes 
témoins à Jérusalem, dans toute la Judée et la Samarie, et jusqu’aux extrémités de la terre. »(Ac 1,8) 
 
* Il transmet l’Esprit Saint : « Quand il eut pris le vinaigre, Jésus dit : “Tout est accompli.” Puis, 
inclinant la tête, il remit l’esprit. » (Jn 19, 30) 
« Ayant ainsi parlé, il souffla sur eux et il leur dit : “Recevez l’Esprit Saint. » (Jn 20, 22) 
 
Mission pour les disciples et tout croyant de vivre les charismes 
* Les 12 : « 12 Ils partirent, et proclamèrent qu’il fallait se convertir. 13 Ils expulsaient beaucoup de 
démons, faisaient des onctions d’huile à de nombreux malades, et les guérissaient. » (Mc 6, 12-13) 
« 1 Jésus rassembla les Douze ; il leur donna pouvoir et autorité sur tous les démons, et de même 
pour faire des guérisons ; 2 il les envoya proclamer le règne de Dieu et guérir les malades. » (Lc 9, 
1-2) 
« Guérissez les malades, ressuscitez les morts, purifiez les lépreux, expulsez les démons. Vous avez 
reçu gratuitement : donnez gratuitement. » (Mt 10, 8) 
 
* Les 72 : «  [ch.10] 1 Après cela, parmi les disciples le Seigneur en désigna encore soixante-douze, 
et il les envoya deux par deux, en avant de lui, en toute ville et localité où lui-même allait se rendre. 
[...] 9 Guérissez les malades qui s’y trouvent et dites-leur : “Le règne de Dieu s’est approché de 
vous.” [...] 17 Les soixante-douze disciples revinrent tout joyeux, en disant : “Seigneur, même les 
démons nous sont soumis en ton nom.” » (Lc 10, 1.9.17) 
 
* Tout croyant : « 15 Puis il leur dit : “Allez dans le monde entier. Proclamez l’Évangile à toute la 
création. 16 Celui qui croira et sera baptisé sera sauvé ; celui qui refusera de croire sera condamné. 
17 Voici les signes qui accompagneront ceux qui deviendront croyants : en mon nom, ils expulseront 
les démons ; ils parleront en langues nouvelles ; 18 ils prendront des serpents dans leurs mains et, 
s’ils boivent un poison mortel, il ne leur fera pas de mal ; ils imposeront les mains aux malades, et 
les malades s’en trouveront bien.” » (Mc 16, 15-18) 
 
Les premiers chrétiens 
* « Amen, amen, je vous le dis : celui qui croit en moi fera les œuvres que je fais. Il en fera même 
de plus grandes, parce que je pars vers le Père, » (Jn 14, 12) 
« On allait jusqu’à sortir les malades sur les places, en les mettant sur des civières et des brancards : 
ainsi, au passage de Pierre, son ombre couvrirait l’un ou l’autre. » (Ac 5, 15) 
 
*+ de 40 fois dans les Actes des Apôtres… en 28 chapitres ! 
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*Les charismes sont à rechercher :  
« Efforcez-vous d’atteindre la charité. Recherchez avec ardeur [soyez zélés pour] les dons 
spirituels, surtout celui de prophétie. » (1 Co 14, 1) 
 
*Les charismes sont ordinaires et tellement répandus et actifs que Paul doit mettre un peu d’ordre ! 
« Alors, frères, quand vous vous réunissez, et que chacun apporte un cantique, ou un enseignement, 
ou une révélation, ou une intervention en langues, ou une interprétation, il faut que tout serve à 
construire l’Église. […] » (1 Co 14, 26-40) 
 
*Les manifestations de puissance de l’Esprit Saint, signes et prodiges, attestent de la vérité de la 
proclamation de l’Evangile : 
« Car le royaume de Dieu ne consiste pas en parole, mais en puissance [dynamis]. » (1 Co 4, 20) 
« En effet, notre annonce de l’Évangile n’a pas été, chez vous, simple parole, mais puissance 
[dynamis], action de l’Esprit Saint, pleine certitude : vous savez comment nous nous sommes 
comportés chez vous pour votre bien. » (1 Th 1, 5) 
« 3 comment pourrons-nous sortir d’affaire si nous négligeons un pareil salut ? Celui-ci a été 
annoncé par le Seigneur au commencement ; ceux qui avaient entendu ont confirmé pour nous ce 
salut, 4 et Dieu joignait son témoignage par des signes, des prodiges, toutes sortes de miracles 
[dynamis], et le partage des dons de l’Esprit Saint, selon sa volonté. » (He 2, 3-4) 
Déjà Jésus : « si vous ne me croyez pas, croyez du moins à cause des œuvres elles-mêmes. » (Jn 14, 
11// Jn 10, 38) 
 

Le témoignage des Pères de l’Eglise… 
Irénée, Justin, Tertullien, Origène, Cyprien, Cyrille, Hilaire, Augustin, Grégoire… 
 

Et toute l’histoire de l’Eglise 
*Du vivant des saints : Padre Pio, frère Andre Bessette… 
 
*Par la prière des saints au Ciel, puissance des reliques : Thérèse de Lisieux… 
 
*Marie et les sanctuaires : ND des Victoires et ses 37200 ex voto, ND du Laus… 
 

B) L’Esprit Saint veut nous parler 

L’Esprit Saint est une Personne divine qui parle 
… et pas un vague souffle informe… 
*« Un jour qu’ils célébraient le culte du Seigneur et qu’ils jeûnaient, l’Esprit Saint leur dit : 
“Mettez à part pour moi Barnabé et Saul en vue de l’œuvre à laquelle je les ai appelés.” » (Ac 13, 2) 
« mais le Défenseur, l’Esprit Saint que le Père enverra en mon nom, lui, vous enseignera tout, et il 
vous fera souvenir de tout ce que je vous ai dit. » (Jn 14, 26 // Jn 16, 13) 
 
*Jésus veut faire connaître sa pensée qui est la pensée du Père :  
« Quand il a poussé dehors toutes les siennes, il marche à leur tête, et les brebis le suivent, car elles 
connaissent sa voix. » (Jn 10, 4) 
« Je ne vous appelle plus serviteurs, car le serviteur ne sait pas ce que fait son maître ; je vous 
appelle mes amis, car tout ce que j’ai entendu de mon Père, je vous l’ai fait connaître. » (Jn 15, 15) 
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Les 4 manières pour l’Esprit de communiquer une chose 
1) images (intérieures ou extérieures ou même qui se superposent à ce que l’on voit) 
2) paroles (intérieures ou même extérieures) 
3) sentiment 
4) concept, conviction 
 
+ verset biblique (qui peut venir des 4 façons mentionnées) 
 
On peut inviter l’Esprit Saint à nous dire des choses selon l’un ou l’autre de ces 5 modes 
 
Habituellement, tout est intérieur, à partir des images et des voix de notre mémoire personnelle 

Exercice pratique : « Ecouter Dieu » Jour 1 de David Théry 
David Théry : ecouterdieu.com  
Jour 1 : youtu.be/4ptuVw2pzT4 ou, lien abrégé : vu.fr/GyTx  
 

Pour prolonger : exercice jusqu’à la prochaine rencontre 
David Théry : ecouterdieu.com  
Les autres jours ! 
 

Quelques livres d’introduction aux charismes 
Mary HEALY et Randy CLARK, Les dons spirituels. Foi, guérison, prophétie, discernement…, 
Editions des Béatitudes, 2018. 
Damian STAYNE, Renouvelle tes merveilles. Des dons spirituels pour aujourd’hui, Editions de 
l’Emmanuel – Editions des Béatitudes, 2019. 


